
WUAP Európa-bajnokság 2019 

Erőemelés, Fekvenyomás, Felhúzás RAW & EQ 

Időpont: 2019. június 17-22.  
Helyszín: Bürgerhalle Frauenau, Badstraße  -  94258 Frauenau, Germany  
Rendező: WUAP -  KSC Frauenau  

A versenyt a WUAP szabályai szerint rendezik. 

Nevezési díjak:  

Első nevezés:  Open/Masters - 70,- €; minden további nevezés 50,- € /nevezésenként 

Első nevezés: Ifjúsági/Junior 55,- €, minden további nevezés 35,- € /nevezésenként 

Verseny menete: 

Megnyitó: Hétfő - 2019. 06. 17. 09.30  

A verseny minden nap 10.00 órakor kezdődik! 

Hétfő - Június 17. 

Erőemelés RAW Masters nők és férfiak 

Erőemelés EQ Masters nők és férfiak 

Kedd - Június 18.  

Erőemelés RAW/EQ Ifjúsági nők és férfiak 

Erőemelés RAW/EQ Junior nők és férfiak 

Erőemelés RAW/EQ Open nők és férfiak 

Erőemelés RAW/EQ Submasters nők és férfiak 

Szerda, Június 19.  

Fekvenyomás RAW Masters nők és férfiak 

Fekvenyomás EQ Ifjúsági nők és férfiak 

Fekvenyomás EQ Junior nők és férfiak 

Fekvenyomás EQ Open nők és férfiak 

Fekvenyomás EQ Submasters nők és férfiak 

Csütörtök, Június 20. 

Fekvenyomás EQ Masters nők és férfiak 

Fekvenyomás RAW Ifjúsági nők és férfiak 

Fekvenyomás RAW Junior nők és férfiak 

Fekvenyomás RAW Open nők és férfiak 

Fekvenyomás RAW Submasters nők és férfiak 

Péntek, Június 21.  

Felhúzás RAW Masters nők és férfiak 

Felhúzás EQ Ifjúsági nők és férfiak 

Felhúzás EQ Junior nők és férfiak 

Felhúzás EQ Open nők és férfiak 



Felhúzás EQ Submasters nők és férfiak 

Szombat, Június 22.  

Felhúzás EQ Masters nők és férfiak 

Felhúzás RAW Ifjúsági nők és férfiak 

Felhúzás RAW Junior nők és férfak 

Felhúzás RAW Open nők és férfiak 

Felhúzás RAW Submasters nők és férfiak 

Mérlegelés 

Vasárnap Június 16.  
09.00 - 11.00 és 18.00 – 20.00 minden hétfői versenyző  

Hétfő Június 17.  
07.00 - 08.30 hétfői versenyzők  

10.00 -12.00 és 18.00 – 20.00 keddi versenyzők 

Kedd Június 18. 
07.00 - 08.30 keddi versenyzők  

10.00 - 12.00 és 18.00 – 20.00 szerdai versenyzők  

Szerda Június 19.  
07.00 - 08.30 szerdai versenyzők  

10.00 - 12.00 és 18.00 – 20.00 csütörtöki versenyzők  

Csütörtök, Június 20.  
07.00 - 08.30 csütörtöki versenyzők  

10.00 - 12.00 és18.00 – 20.00 pénteki versenyzők 

Péntek, Június 21.   
07.00 - 08.30 pénteki versenyzők  

10.00 - 12.00 és 18.00 – 20.00 szombati versenyzők  

Szombat, Június 22.   
07.00 - 08.30 szombati versenyzők  

 

Nevezési határidő: 2019. május 13. 
Kései vagy helyszíni nevés nincs! A nevezési határidő után változtatásokat már nem 

fogadnak el! 

 

Nevezési lista: www.wuap-em-2019.com  
A lista csak azokat mutatja, akik már befizették a nevezési díjat! 

 

Szálláslehetőségek: www.frauenau.de  

 

  

 

 

http://www.wuap-em-2019.com/
http://www.frauenau.de/

