Versenykiírás
WUAP Európa-bajnokság 2015. június 16-20. 
Helyszín: Community House (Lidový Dům) Kbely
Toužimská 244/42
197 00, Praha 9 Kbely
(A Community House in Kbely  frissen renovált épület, melyben koncerteket tartanak 600 ember részére. Egy étterem is tartozik hozzá. Parkolási lehetőség van.)
Rendező: Karel Koldovský, SK Metalpower Nový Bor,  Smetanova 893, 473 01 Nový Bor
e-mail: koldak1@gmail.com
www.wuap-powerlifting.com     www.wuapeuro2015.com  
Mérlegelés
Hétfő 2015. 06. 15.
10:00 – 12:00 és 15:00 – 18:00 Fekvenyomás RAW ( T + J + M + W )
Kedd 2015. 06. 16.
07:00 – 09:00 Fekvenyomás RAW ( T + J + M + W)
09:30 – 11:00 és 16:00 – 19:00 Fekvenyomás RAW ( Open + Submaster )
Erőemelés RAW ( W + M )
Szerda 2015. 06. 17.
07:00 – 09:00 Fekvenyomás RAW ( Open + Submaster )
Erőemelés RAW ( W + M)
09:30 – 11:00 és 16:00 – 19:00 Erőemelés – RAW (T + J + Open + Submaster) Fekvenyomás  EQ. ( W + T + J )
Csütörtök 2015. 06. 18.
07:00 – 09:00 Erőemelés – RAW (T + J + Open + Submast.) Fekvenyomás EQ. ( W + T + J )
09:30 – 11:00 and 16:00 – 19:00 Fekvenyomás EQ. ( Open + Submaster )
Péntek, 2015. 06. 19. 
07:00 – 09:00 Fekvenyomás EQ. ( Open + Submaster ) 09:30 – 11:00 and 16:00 – 19:00 Erőemelés EQ (Összes kategória)
Szombat, 2015. 06. 20.
07:00 – 09:00 Erőemelés EQ. (Összes kategória)
 (T – teenager   J – junior     M – master      W – woman)



A verseny menete: 
Kedd (06.16.) – Start 10:00 – RAW Fekvkenyomás ( T + J + M + W )
Szerda (06.17.) – Start 10:00 – RAW Fekvenyomás ( Open + Submaster )
Szerda (06.17.) – Start – délután – RAW Erőemelés ( W + M )
Csütörtök (06.18.) – Start 10:00 – RAW Erőemelés ( T + J + Open + Submaster )
Csütörtök (06.18.) – Start – délután – EQ Fekvenyomás (W + T + J )
Péntek (06.19.) – Start – 10:00 – EQ Fekvenyomás ( M + Open + Submaster )
Szombat (06.20.) – Start 10:00 – EQ Erőemelés (Összes kategória)
 (T – teenager   J – junior    M – masters     W – woman)
A versenykiírás változhat a nevezési határidőig.

Súlycsoportok:
48   52   csak      56   60   67,5  75  82,5   90   90+  csak    100  110  125  140  140+
 □    □     nők       □     □      □      □     □       □     □     nők   □      □      □      □      □

Korcsoportok:    
Ifjúsági                        Junior            Open             Submaster            Masters
 □ 16-17, □ 18-19        □ 20-23           □                    □ 35-39                 □

Nevezési díj:        
Fekvenyomás EQ:      □ € 65,-         Erőemelés EQ:       □ € 65,-  
Fekvenyomás RAW:   □ € 65,-         Erőemelés RAW:    □ € 65,-
                                                                           (Kérjük megjelölni)
Minden további nevezés 55 Euro.
Ifjúsági és junior versenyzők 55 €-t fizetnek. Minden további nevezés részükre 45 Euro.
Nevezési határidő és a nevezési díj befizetése: 2015. május 15.

 2015. május 15-után késői nevezéseket nem fogadunk el!

A verseny a WUAP szabályai szerint folyik. A versenyen az atléták 10 %-a drog-teszten vesz részt. Pozitív eredmény esetén a versenyzőt kizárjuk, a nevezési díjat vissza nem térítjük. Az eredmény végleges.

A nevezéseket a fenti határidőt figyelembe véve a szövetség www.powerlifting.hu weboldalán található „Online nevezés” menüpontot használva van lehetőség leadni. A nevezést akkor tekintjük leadottnak, amennyiben a nevezési díj is átutalásra került.
A nevezési díjakat az alábbi bankszámlaszámra kérjük befizetni, a megjegyzésben kérjük feltüntetni a jelentkezők nevét!  
Euróval történő utalás esetén: 
Bank:			Rajka és Vidéke Takarékszövetkezet
Bank címe:		H-9200 Mosonmagyaróvár, Palánk u. 8.
SWIFT-kód:		TAKBHUHB
Számlatulajdonos: 	    Hungarian Powerlifting Congress
Számlatulajdonos címe: H-9200 Mosonmagyaróvár, Kálnoki u. 11.
IBAN:		      	    HU82 5950 0155 5001 3667 0000 0000


Forintban történő utalás esetén:  Számlatulajdonos: Magyar Profi Erőemelő Liga, számlaszáma: 59500155-11075040

További információk: Hungarian Powerlifting Congress 
hungarianpowerliftingcongress@gmail.com ; www.powerlifting.hu;  
Kerecsényi Péter, titkár, telefonszáma: 06-30-351-9897

Bármilyen kérdés esetén:
Karel Koldovský     00420777050040   koldak1@gmail.com          
www. wuap-powerlifting.com    






Információ + szállás-lehetőségek
http://www.pragueexperience.com/information/tourism.asp
http://www.prague.eu
http://www.prague.cz
http://www.czechtourism.com/a/prague/
http://www.prague-information.eu


