Versenykiírás
EVLS Fekvenyomó világkupa    
WPC   (raw & equip)
2016. szeptember 30. – október 1.  Prága
Szervező: Sport Holding Prague és EVLS Fitness
Helyszín: Incheba Arena, U Vystaviste 67 Praha 7, 170 00 Csehország
Pénzdíj: 3 000 USD összdíjazás   (1. hely: 700 USD 2. hely: 500 USD    3. hely: 300 USD – abszolút női és kategóriában, a súly- és korszorzó figyelelmbevételével) 
Nevezés: az online nevezési lap kitöltésével 2016. augusztus 30-ig. https://goo.gl/DB0t9u 
Verseny menete:
Szeptember 30. péntek
9:00 – 12:00 mérlegelés: nők, masters, junior
14:00 – verseny kezdete: nők, masters, junior  
12:00 – 20:00 (mérlegelés az összes többi kategóriának)
Október 1. szombat 
9:00 – verseny kezdete: az összes többi kategóriának
20:00 – eredményhirdetés
mail: benchpress@evlsprague.com
Nevezési lista: https://goo.gl/3wDnCC 
Információ: benchpress@evlsprague.com 
A verseny nyílt a  WPC tagok részére, a WPC szabályai szerint, az összes női és férfi súly- és korcsoportban, RAW és Equipped kategóriában.
Nevezési határidő és a nevezési díj befizetése: 2016. augusztus 30.
Nevezési díj:
Első nevezési díj: 60 € (a díj tartalmazza két napra a belépőjegyet)
Minden további nevezés: 30 €             Helyszíni nevezés: + 30 €
https://goo.gl/WMm1bG 
Bank Account: 274072634/0300 
IBAN: CZ53 0300 0000 0002 7407 2634
BIC (SWIFT): CEKOCZPP
Az átutalásnál a megjegyzés rovatban fel kell tüntetni a versenyző(k) nevét!
Szálláslehetőség:
A szállásigényt a nevezési lapon lehet leadni.
Hotel Belvedere: 90 €; 95 €; 120 €
Parkhotel: 110 €; 115 €; 135 €
Transport: a  prágai Vaclav Havel Nemzetközi Repülőtérről 20 €/ fő (oda-vissza)
-------------------------------------------------------------------------
EVLS Benchpress Pro 
 A SHOWDOWN  rendezvény keretén belül profi fekvenyomó verseny is lesz, melyen a top csúcs atléták versenyeznek a főszínpadon a Tipsport Arénában, október 1-jén.
Meghívott versenyzők:
· Giorgi Beroshvili
· Pavel Kolokhin
· László Mészáros
· Petr Petráš
· Roman Yeremashvili
Összdíjazás 12 000 USD
	1. hely: 4000 USD
	2. hely: 3000 USD
	3. hely: 2000 USD

	4. hely: 1000 USD
	5. hely: 500 USD
	6. hely: 500 USD


 + 500 USD minden idők legnagyobb rekordjáért;   + 500 USD a legnagyobb nyomásért. 
