SAM CUP - Nemzetközi fekvenyomó kupa

2012 július 23., Komárnomi Erőd, Hradná utca, Komárno - Szlovákia

- kategóriák: ruhás - teneger, junior, férfi 100 kg-ig, férfi 100 kg felett, másztersz, nők 

raw - férfi (open), teneger, junior, masztersz

- neveyés: június 20.-ig a www.awpc-slovakia.com online neveyési laponn, vagy emailben a pcukomarno@gmail.com

- online nevezés  http://awpc-slovakia.com/online-prihlasky-podujatia-awpc-slovakia/sam-cup-2012 

- nevezési díj: 15 euró 

- mérlegelés: 8:00 - 09:15 

- verseny kezdete: 10:00 tol

