
  

    
 

GPC Világ Kupa 2017 

Erőemelés, guggolás, fekvenyomás, felhúzás  

RAW, EQUIPPED & 

ELITE SHOW  
 

 

Információk 

Helyszín (Miskolc) Felsőzsolca  

Cím Városi Sportcsarnok 

Város: Felsőzsolca 

Cím: Sport utca 1. 

 
 

Szervezők  Global Powerlifting Committee (GPC) 

 Magyar Professzionális Erőemelő Liga 

Teknikai vezető 

Promoter,megbízott 

szervező 

 

Freimann Sándor M.P.E.L. Elnök  tel.: +36-30-520-9193 

Fazekas János (hungarian, english) tel: +36-30-884-1060 

e-mail: janos.fazekas87@gmail.com 

Kontakt 

                                                                      
         Fazekas János                                                 Kerecsényi Péter 

   mb.rendezvényszervező                                         M.P.E.L. Titkár 

janos.fazekas87@gmail.com             hungarianpowerliftingcongress@gmail.com                        

        +36-30-884-1060                                            

Dátum 2017. október 6-7-8. 
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Nevezési határidő 2017. szeptember 6. 

Weboldalak: 

Online nevezés: 
www.worldgpc.com, www.powerlifting.hu   

http://www.powerlifting.hu/hu_index.php?page=versenyek  

Nevezési díjak: 
A nevezési díj utalható 

Ft-ban is napi árfolyam 

alapján 

 40 EUR az első nevezés, amelyből a magyar versenyzők esetében a 

Magyar Professzionális Erőemelő Liga 10 Euro-t átvállal, így 30 Euro a 

fizetendő nevezési díj, amely utalható Ft pénznemben is.  

 20 EUR minden további nevezés 

 Határidő után beérkezett nevezés esetén +30 Euro pótdíj fizetés   

Kategóriák Valamennyi, a GPC világszövetség szabályzatában szereplő RAW és 

ruhás szakág női és férfi kategória (a paralimpiai kategóriák 

kivételével). 

 

Fogásnemek:  

 

Ruhás (Multi-ply)   

- Erőemelés,  

- Fekvenyomás 

- Felhúzás  

- Guggolás 

Raw 

- Erőemelés 

- Fekvenyomás 

- Felhúzás 

- Guggolás 

  

 

 

        A  GPC Világ Kupa keretein belül „ELITE 

SHOW”-t  (Bests of the bests) rendezünk 2017. 

október 7-án 19 órai kezdettel.   
 

Mérlegelés: október 6. 18.00 – 19.30-ig és október 

7. 7.00 –    8.30-ig. 

 
A versenyzők a 2016-2017 évben a Liga Kupán, továbbá 

bármely világszervezet által rendezett Európa-bajnokságon, 

világbajnokságon, Európa- vagy világkupán és Grand Prix 

versenyen elért eredményük alapján nevezhetnek, az alább 

közzétett Elite Szintek szerint. 

  

Azon magyar versenyző, aki elérte a szintet, annak 

kötelező ebben a kategóriában indulnia.  

 

Azok a versenyzők, akik az ELITE kategóriában versenyeznének, a       

janos.fazekas87@gmail.com e-mail-címen jelentkezhetnek, eredményeik 

ellenőrzésre kerülnek. 

 

Az ELITE SHOW-ra néhány sportoló meghívás alapján is bekerülhet. A 

meghívottak és az indulók listáját a Liga elnöke és a szövetségi kapitányok 

hagyják jóvá. 

 

http://www.worldgpc.com/
http://www.powerlifting.hu/
http://www.powerlifting.hu/hu_index.php?page=versenyek
mailto:janos.fazekas87@gmail.com


Az ELITE  SHOW csak RAW-ban, és csak open kategóriában lesz 

megrendezve.  

 

Csak egy fogásnemben és csak Elit kategóriában lehet indulni.  

 

A nevezési díj:  30 Euro.       

   
Az ELITE SHOW indulói részére egyedi díjazás lesz. 

 

ELIT szintek a Wilks pontszámok alapján: 

 

Férfiak 

Erőemelés : 470 

Fekvenyomás : 135 

Felhúzás : 180 

 

Nők 

Erőemelés : 470 

Fekvenyomás : 135 

Felhúzás : 180 

 

 

 

Átutaláshoz szükséges adatok Euro-val történő fizetés esetén: 

Bank: Rajka és Vidéke Takarékszövetkezet 

Bank címe: Mosonmagyaróvár, Palánk u. 8. 

SWIFT: TAKBHUHB 

Jogosult: Hungarian Powerlifting Congress 7 

Jogosult címe: H-9200 Mosonmagyaróvár, Kálnoki u. 11. 

IBAN: HU82 5950 0155 5001 3667 0000 0000 

Forinttal történő fizetés esetén: 

Magyar Professzionális Erőemelő Liga 59500155-11075040 számú bankszámlájára. 

Szállásfogalás 

www.trivago.hu (Miskolc) 

www.szallas.hu (Miskolc) 

http://tourist.info.hu/sz%C3%A1ll%C3%A1s/miskolc 

http://www.szallasinfo.hu/szallasok/miskolc.php  

 

Repterek 

Budapest (170 km), Debrecen (100 km) 

                    
 

Transfer  

Információ 

és foglalás 

Tosi Trans Kft. 

Tel: +36-70-367-0707  

E-mail: office@tosi.hu  

Agora Transz-Fair Kft. 

Tel: +36-20-776-2160    E-mail: rendeles@agoratrans.hu  

 

http://www.trivago.hu/
http://www.szallas.hu/
http://tourist.info.hu/sz%C3%A1ll%C3%A1s/miskolc
http://www.szallasinfo.hu/szallasok/miskolc.php
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GPC Világ Kupa 2017 

A versenynapok 
 

Nap Dátum Versenyszámok Csoportok 

1. október 6. Powerlifting RAW 

Powerlifting EQ 

Single Squat 

RAW&EQ 

minden nő és férfi 

ifjúsági, junior, 

masters 

2. október 7. Powerlifting RAW 

Powerlifting EQ 

Single Squat 

RAW&EQ 

ELITE SHOW 

minden nő és férfi 

open korcsoport 

3. október 8. Bench Press RAW 

Bench Press EQ 

Deadlift RAW 

Deadlift EQ 

minden nő és férfi 

minden korcsoport 

 

 

Mérlegelés 

 
Dátum Időpontok 

október 5. 18.00-20.00 

október 6-7. 

október 8. 

7.00-08.30 & 18.00-19.30 

                                 7.00-08.30 

 

A mérlegelési napokon, amennyiben a  versenyzők száma megkívánja, a mérlegelési időpontok 

tartama meghosszabbításra kerül. 

 

 


